
 

28 junio 2022 

Datos Personales 
 
 

Apellidos: SANCHEZ PEREZ 
 

Nombre: ALVARO 
 

 

 
 

Formación Universitaria 
 
 

Titulación: Doctor en Psicología 
 

Centro: UNIVERSIDAD DE DEUSTO 
 

 

 
 
 

Titulación: Licenciado en Psicología 
 

Centro: UNIVERSIDAD DE DEUSTO 
 

 

 
 

Docencia Impartida 
 
 

Tipo Entidad: Universidad 
 

Entidad de Realización: UNIVERSIDAD DE DEUSTO 
 

Ciudad: Deusto 
 

Tipología de la Docencia: Docencia oficial 
 

Titulación: Máster 
 

Nombre Asignatura/Curso: Máster en Salud Mental 
 

Fecha Última Vez: 1 enero 2013 
 

 
 

Participación en Unidades I+D+i 
 
 

Tipo de Unidad: Grupo de Investigación 
 

 

Nombre: INTEGRACION DE LA PREV. Y PROM. DE LA SALUD EN LA PRACTICA CLINICA 
 

Tipo de Colaboración: Investigador Principal 
 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2012 
 

Fecha Fin: 31 octubre 2020 
 

 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

GONZALO GRANDES ODRIOZOLA 
 

 
 
 

Tipo de Unidad: Grupo de Investigación 
 

 

Nombre: INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA DISEMINACION E IMPLEMENTACION EN SERVICIOS DE SALUD 
 

Tipo de Colaboración: Investigador Principal 
 

 

Fecha Inicio: 1 noviembre 2020 
 

Núm. Componentes: 23 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

ALVARO SANCHEZ PEREZ 
 

 
 



 

Participación en Proyectos de I+D+i Financiados en Convocatorias Competitivas de Entidades Públicas o 
Privadas 
 
 

Título del Proyecto: 
EFECTIVIDAD DE ESTRATEGIAS DE DE-IMPLEMENTACIÓN PARA FAVORECER EL ABANDONO DE 
PRESCRIPCIONES FARMACOLÓGICAS DE BAJO VALOR EN PREVENCIÓN PRIMARIA DE LA ECV: PROYECTO 
DE-IMFAR FASE II 

 

Entidad donde se Desarrolla: ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  LECUE ALCORTA, ITXASNE  
 -  SAINZ DE ROZAS APARICIO, RITA  
 -  MARTINEZ CENGOTITABENGOA, MONICA  
 -  SAN VICENTE BLANCO, RICARDO  
 -  GARCIA ALVAREZ, ARTURO  
 -  QUINDIMIL VAZQUEZ, JOSE ANTONIO  
 -  GOMEZ RAMIREZ, CRISTINA  
 -  MONGE MARTIN, MONICA  
 -  LAGO DEIBE, FERNANDO  
 -  PARRAMONT FONT, DIDAC  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  DE BAREÑO MARTINEZ, MACARENA  
 -  IBARRA VELAR, ANA MARIA  

 

Entidad/es Financiadora/s: 

ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; INSTITUT CATALA DE LA SALUT; ISCIII INSTITUTO DE 
SALUD CARLOS III; OSAKIDETZA; OSI BARAKALDO-SESTAO; OSI EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES; OSI 
GOIERRI ALTO UROLA; SERVICIO GALEGO DE SAUDE; UNIVERSIDAD DEL PAIS VASCO/EUSKAL HERRIKO 
UNIBERTSITATEA 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2022 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
RED DE INVESTIGACIÓN EN CRONICIDAD, ATENCIÓN PRIMARIA Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 
(RICAPPS) 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  GUTIERREZ IBARLUCEA, IÑAKI  
 -  GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO  
 -  CIDONCHA MORENO, MARIA ANGELES  
 -  AIARZAGUENA SARRIUGARTE, JOSE MARIA  
 -  GARCIA ORMAZA, JON  
 -  ARIETALEANIZBEASKOA SARABIA, MARIA SOLEDAD  
 -  MONTEJO FERNANDEZ, MARTA  
 -  CACICEDO FERNANDEZ DE BOBADILLA, JON  
 -  BENITO FERNANDEZ, FRANCISCO JAVIER  
 -  RODRIGUEZ SANCHEZ, JOSE MANUEL  
 -  GARCIA ALVAREZ, ARTURO  
 -  MENDIZABAL GALLASTEGUI, NERE  
 -  PANIAGUA CALZON, NATALIA MARTA  
 -  BALLESTEROS PEÑA, SENDOA  
 -  ROGERS, HEATHER LYNN  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  LLARENA FERNANDEZ, MARTA  
 -  GARCIA MARTINEZ, SANDRA  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  DE BAREÑO MARTINEZ, MACARENA  
 -  IBARRA VELAR, ANA MARIA  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; FUNDACION IKERBASQUE - IKERBASQUE FUNDAZIOA; 
FUNDACION VASCA DE INNOVACION E INVESTIGACION SANITARIAS; ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS 
III; OSAKIDETZA; OSI BILBAO-BASURTO; OSI EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2022 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
CRISIS ASMATICA EN PEDIATRIA: IMPACTO DE UNA RUTA ASISTENCIAL EN ATENCION PRIMARIA Y 
HOSPITALARIA 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 



 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

MONTEJO FERNANDEZ, MARTA 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  PIJOAN ZUBIZARRETA, JOSE IGNACIO  
 -  CASTELO ZAS, SUSANA  
 -  SAIZ HERNANDO, CARLOS  
 -  VAZQUEZ RONCO, MIGUEL ANGEL  
 -  BENITO FERNANDEZ, FRANCISCO JAVIER  
 -  GARCIA URABAYEN, DIEGO  
 -  SANTIAGO BURRUCHAGA, MIKEL AINGERU  
 -  PANIAGUA CALZON, NATALIA MARTA  
 -  MARTIN GONZALEZ, VANESA  
 -  PEREZ LLARENA, GARBIÑE  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  IBARRA VELAR, ANA MARIA  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; DEPARTAMENTO DE SALUD; OSI EZKERRALDEA 
ENKARTERRI CRUCES 

 

Fecha Inicio: 15 diciembre 2021 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EVALUACION DE LAS ESTRATEGIAS DE DE-IMPLEMENTACION DE-IMFAR PARA FAVORECER EL ABANDONO 
DE PRESCRIPCIONES FARMACOLOGICAS DE BAJO VALOR EN PREVENCION PRIMARIA DE LA ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR: ENSAYO DE IMPLEMENTACION CON METODOS MIXTOS 

 

Entidad donde se Desarrolla: ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  PIJOAN ZUBIZARRETA, JOSE IGNACIO  
 -  LECUE ALCORTA, ITXASNE  
 -  SAINZ DE ROZAS APARICIO, RITA  
 -  GARCIA ALVAREZ, ARTURO  
 -  QUINDIMIL VAZQUEZ, JOSE ANTONIO  
 -  GOMEZ RAMIREZ, CRISTINA  
 -  MONGE MARTIN, MONICA  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  BENITEZ RUIZ, ROCIO  
 -  IBARRA VELAR, ANA MARIA  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; DEPARTAMENTO DE SALUD; OSI EZKERRALDEA 
ENKARTERRI CRUCES 

 

Fecha Inicio: 15 diciembre 2021 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: MEDICINA PREDICTIVA 
 

Entidad donde se Desarrolla: ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  LATORRE GARCIA, PEDRO MARIA  
 -  GONZALO GARCIA, ARANZAZU  
 -  GARCIA ALVAREZ, ARTURO  
 -  LANDALUCE LAUZURICA, JOSE IGNACIO  
 -  VEGA GONZALEZ, LUIS  
 -  CAMPAYO PEREZ, JUAN MIGUEL  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  DE BAREÑO MARTINEZ, MACARENA  
 -  IBARRA VELAR, ANA MARIA  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; CONSORCIO CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN 
RED; ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III; OSI BILBAO-BASURTO 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2021 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
COHORTE DESVELA. ANÁLISIS DEL PAPEL DE LAS APTITUDES PERSONALES COMO DETERMINANTES DE 
LA INCIDENCIA DE MORBILIDAD, ESTILOS DE VIDA, CALIDAD DE VIDA, USO DE SERVICIOS Y 
MORTALIDAD. 

 



 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

AIARZAGUENA SARRIUGARTE, JOSE MARIA 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  GAMBOA MORENO, ESTIBALIZ  
 -  GARCIA ALVAREZ, ARTURO  
 -  MARTINEZ ORTEGA, CRESCENTE  
 -  BALLESTEROS PEÑA, SENDOA  
 -  ELIZONDO ALZOLA, USUE  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  MIRANDA DE LA MAZA, MONICA  
 -  PUERTAS TORRES, ICIAR  
 -  ABRISKETA ULLIBARRI, AINHOA  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  DE BAREÑO MARTINEZ, MACARENA  
 -  IBARRA VELAR, ANA MARIA  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III; OSI BARRUALDE-
GALDAKAO; OSI BILBAO-BASURTO; OSI DONOSTIALDEA 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2020 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
SCALING-UP THE ACUTE BRONCHIOLITIS CARE PATHWAY IN OSAKIDETZA: A SEQUENTIAL MULTIPLE 
ASSIGNMENT RANDOMIZED TRIAL 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

BENITO FERNANDEZ, FRANCISCO JAVIER 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  LATORRE GARCIA, PEDRO MARIA  
 -  GONZALEZ HERMOSA, ANDRES RICARDO  
 -  CALVO MONGE, CRISTINA  
 -  GALLEGO CAMIÑA, INES  
 -  SAIZ HERNANDO, CARLOS  
 -  LETONA ARAMBURU, JON  
 -  CABEZA DIEZ, MAGDALENA INES  
 -  MONTEJO FERNANDEZ, MARTA  
 -  OLACIREGUI ECHENIQUE, IZASKUN  
 -  MINTEGI RASO, SANTIAGO  
 -  PANIAGUA CALZON, NATALIA MARTA  
 -  LANTARON AMAS, GASPAR  
 -  TORRUS CARMONA, SOLEDAD  
 -  MARTIN GONZALEZ, VANESA  
 -  VIVANCO GOMEZ, MARIA LOURDES  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  FERRER ALCÓN, MARCELINO  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; ASOCIACION INSTITUTO BIODONOSTIA; ISCIII INSTITUTO 
DE SALUD CARLOS III; OSAKIDETZA; OSI ARABA; OSI BARAKALDO-SESTAO; OSI BARRUALDE-GALDAKAO; 
OSI BILBAO-BASURTO; OSI DONOSTIALDEA; OSI EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2020 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EVALUACION DE LAS ESTRATEGIAS DE ESCALAMIENTO “PRESCRIBE VIDA SALUDABLE”- EPVS: ENSAYO 
ADAPTATIVO DE IMPLEMENTACION-EFECTIVIDAD A NIVEL DE SISTEMA DE SALUD 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  GOROSTIZA GARAY, ESTHER  
 -  GARCIA ALVAREZ, ARTURO  
 -  MITTMAN, BRIAN SHELDON  
 -  PABLO HERNANDO, SUSANA  
 -  MORENO LEAL, MARIBEL  
 -  MARTOS VALENCIA, CARLOS  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  DE BAREÑO MARTINEZ, MACARENA  
 -  IBARRA VELAR, ANA MARIA  

 



 

Entidad/es Financiadora/s: 
ANN ARBOR VA CENTER FOR CLINICAL MANAGEMENT RESEARCH; ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES 
BIZKAIA; ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III; KAISER PERMANENTE INTERNACIONAL; OSAKIDETZA; 
OSI BARRUALDE-GALDAKAO; OSI BILBAO-BASURTO 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2019 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: DE-IMPLEMENTACION DE PRESCRIPCIONES FARMACOLOGICAS DE ESCASO VALOR (PROYECTO DEIMFAR) 
 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

PIJOAN ZUBIZARRETA, JOSE IGNACIO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  LATORRE GARCIA, PEDRO MARIA  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  LECUE ALCORTA, ITXASNE  
 -  SAINZ DE ROZAS APARICIO, RITA  
 -  MARTINEZ CENGOTITABENGOA, MONICA  
 -  GONZALEZ LARRAGAN, SUSANA  
 -  ARGOTE ACHALANDABASO, JON IMANOL  
 -  LANTARON AMAS, GASPAR  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  MEDIAVILLA GARCIA, MARTA MAIALEN  
 -  ELIZONDO ALZOLA, USUE  
 -  LARRAÑAGA MENDEZ, OLATZ  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  BENITEZ RUIZ, ROCIO  
 -  CIRIZA EREÑO, IRATXE  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; DEPARTAMENTO DE SALUD; OSI BARAKALDO-SESTAO; OSI 
BILBAO-BASURTO; OSI EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES 

 

Fecha Inicio: 14 diciembre 2018 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
RED DE INVESTIGACION EN ACTIVIDADES PREVENTIVAS Y PROMOCION DE LA SALUD EN ATENCION 
PRIMARIA: REDIAPP 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 



 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  TORCAL LAGUNA, JESUS  
 -  GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO  
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  AIARZAGUENA SARRIUGARTE, JOSE MARIA  
 -  AZPEITIA SERON, MARIA EUGENIA  
 -  ARTIETA PINEDO, MARIA ISABEL  
 -  PAZ PASCUAL, MARIA DEL CARMEN  
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  ARIETALEANIZBEASKOA SARABIA, MARIA SOLEDAD  
 -  ARCE ARANA, VERONICA  
 -  SOLA SARABIA, CARLOS  
 -  ITURREGUI SAN NICOLAS, EGUSKIÑE  
 -  EZCURRA LOYOLA, JOSE FRANCISCO  
 -  SANCHO GUTIERREZ, AINTZANE  
 -  GOROSTIZA GARAY, ESTHER  
 -  MARTINEZ CARAZO, CATALINA  
 -  ESPINOSA CIFUENTES, MARIA TERESA  
 -  RUIZ ARZALLUZ, MARIA VICTORIA  
 -  BURGOS ALONSO, NATALIA  
 -  SAN SEBASTIAN MORENO, KEPA MIRENA  
 -  LOBATO GARCIA, IGONE  
 -  GARCIA ALVAREZ, ARTURO  
 -  BULLY GARAY, PAOLA  
 -  MENDIZABAL GALLASTEGUI, NERE  
 -  MATEOS GARCIA, ROSA  
 -  ROGERS, HEATHER LYNN  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  GARCIA MARTINEZ, SANDRA  
 -  PABLO HERNANDO, SUSANA  
 -  ELIZONDO ALZOLA, USUE  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  DE BAREÑO MARTINEZ, MACARENA  
 -  IBARRA VELAR, ANA MARIA  

 

Entidad/es Financiadora/s: 

ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III; OSI ARABA; OSI 
BARAKALDO-SESTAO; OSI BARRUALDE-GALDAKAO; OSI BILBAO-BASURTO; OSI DONOSTIALDEA; OSI 
EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES; OSI TOLOSALDEA; OSI URIBE; UNIVERSIDAD DEL PAIS 
VASCO/EUSKAL HERRIKO UNIBERTSITATEA 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2017 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EVALUACION CUALITATIVA DE LA INNOVACION EN PROMOCION DE LA SALUD “PRESCRIBE VIDA 
SALUDABLE” MEDIANTE GRUPOS DE DISCUSION: PVS-C2 

 

Entidad donde se Desarrolla: ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

ROGERS, HEATHER LYNN 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  GOROSTIZA GARAY, ESTHER  
 -  ESPINOSA CIFUENTES, MARIA TERESA  
 -  PABLO HERNANDO, SUSANA  
 -  DAMSCHRODER, LAURA JOY  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  PABLO HERNANDO, SUSANA  
 -  DE LA FUENTE JIMENEZ, IBON  
 -  NUÑEZ FERNANDEZ, SILVIA  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  ARENAZA ABRAGUIN, IZASKUN  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; DEPARTAMENTO DE SALUD; FUNDACION VASCA DE 
INNOVACION E INVESTIGACION SANITARIAS; OSI BARRUALDE-GALDAKAO; OSI BILBAO-BASURTO; OSI 
EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES 

 

Fecha Inicio: 20 diciembre 2017 
 

Fecha Fin: 31 diciembre 2021 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
OPTIMIZACION DE LA PREVENCION PRIMARIA DE DIABETES TIPO-2 (DT2) EN ATENCION PRIMARIA DE 
SALUD A TRAVES DE LA INVESTIGACION EN IMPLEMENTACION: ENSAYO CLINICO HIBRIDO. PREDIAPS 



 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  ARCE ARANA, VERONICA  
 -  EZCURRA LOYOLA, JOSE FRANCISCO  
 -  SILVESTRE BUSTO, MARIA DEL CARMEN  
 -  CALVO AEDO, MARIA PILAR SAGRARIO  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  DE BAREÑO MARTINEZ, MACARENA  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
ASOCIACION INSTITUTO BIOCRUCES BIZKAIA; FUNDACION VASCA DE INNOVACION E INVESTIGACION 
SANITARIAS; ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III; OSAKIDETZA; OSI BARRUALDE-GALDAKAO; OSI 
DONOSTIALDEA 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2016 
 

Fecha Fin: 28 febrero 2021 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: RED DE INVESTIGACION EN ACTIVIDADES PREVENTIVAS Y PROMOCION DE LA SALUD 
 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  LATORRE GARCIA, PEDRO MARIA  
 -  TORCAL LAGUNA, JESUS  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  LOPEZ DE MUNAIN LOPEZ, JOSEFINA  
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  RETOLAZA BALSATEGUI, JOSEBA ANDER  
 -  AIARZAGUENA SARRIUGARTE, JOSE MARIA  
 -  LEKUONA GOYA, IGNACIO  
 -  ARTIETA PINEDO, MARIA ISABEL  
 -  PAZ PASCUAL, MARIA DEL CARMEN  
 -  ECHEVARRIA VILLEGAS, MARIA PILAR  
 -  MUGICA CAMPOS, JUSTO  
 -  ORTEGA SANCHEZ-PINILLA, RICARDO  
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  ARIETALEANIZBEASKOA SARABIA, MARIA SOLEDAD  
 -  ARCE ARANA, VERONICA  
 -  ITURREGUI SAN NICOLAS, EGUSKIÑE  
 -  DOMINGO RICO, CRISTINA  
 -  QUESADA RAMOS, CRISTINA  
 -  SANCHO GUTIERREZ, AINTZANE  
 -  GOROSTIZA GARAY, ESTHER  
 -  MARTINEZ CARAZO, CATALINA  
 -  SILVESTRE BUSTO, MARIA DEL CARMEN  
 -  URCELAY IÑURRATEGUI, MARIA ISABEL  
 -  RUIZ ARZALLUZ, MARIA VICTORIA  
 -  DE LA PEÑA VARONA, ENRIQUE  
 -  SAN SEBASTIAN MORENO, KEPA MIRENA  
 -  SECO RODRIGUEZ, MARIA LUZ  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  BURGOS ALONSO, NATALIA  
 -  SALGUEIRO MACHO, MONIKA  
 -  PABLO HERNANDO, SUSANA  

 

Entidad/es Financiadora/s: ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III; OSI BILBAO-BASURTO 
 

Fecha Inicio: 1 enero 2013 
 

Fecha Fin: 31 diciembre 2017 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EFECTIVIDAD DE LA TRASLACION DE UN PROGRAMA DE PREVENCION PRIMARIA DE DIABETES TIPO-II A 
LA PRACTICA RUTINARIA DE ATENCION PRIMARIA EN OSAKIDETZA 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 



 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  PASKUAL URIBE, AGURTZANE  
 -  SOLA GAINZA, MARIA ANGELES  
 -  SILVESTRE BUSTO, MARIA DEL CARMEN  
 -  SAUTO ARCE, REGINA AMAYA  
 -  GUTIERREZ BARTOLOME, NEREA  
 -  PEREZ GOMEZ, MARTA  
 -  RODRIGUEZ GONZALEZ, TERESA  
 -  ARRATIBEL AGUIRRE, MARIA JESUS  
 -  GALARZA IBAÑEZ, MARIA JESUS  
 -  GARCIA ARETZABALA, AMAIA  
 -  LOPETEGUI INSAUSTI, MARIA JOSE  
 -  ORIBE RUIZ, JUDIT VICTORIA  

 

Entidad/es Financiadora/s: 
FUNDACION VASCA DE INNOVACION E INVESTIGACION SANITARIAS; ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS 
III; OSI BARAKALDO-SESTAO; OSI BARRUALDE-GALDAKAO; OSI BILBAO-BASURTO; OSI DONOSTIALDEA; 
OSI EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES; OSI GOIERRI ALTO UROLA; OSI TOLOSALDEA 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2013 
 

Fecha Fin: 30 junio 2017 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EFECTIVIDAD DE LA TRASLACION DE UN PROGRAMA DE PREVENCION PRIMARIA DE DIABETES TIPO-II A 
LA PRACTICA RUTINARIA DE ATENCION PRIMARIA EN OSAKIDETZA  (DPLAN) 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  FRAILE ESTEBAN, IGNACIO  
 -  SILVESTRE BUSTO, MARIA DEL CARMEN  
 -  SAUTO ARCE, REGINA AMAYA  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  MARTINEZ CARAZO, CATALINA  

 

Entidad/es Financiadora/s: DEPARTAMENTO DE SALUD 
 

Fecha Inicio: 28 febrero 2011 
 

Fecha Fin: 31 diciembre 2015 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EVALUACION EXPLORATORIA DE PROGRAMAS INNOVADORES DE PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA 
SALUDABLES EN ATENCION PRIMARIA DE SALUD:SERIE DE ENSAYOS CLINICOS CUASI-EXPERIMENTALES 
EN FASE II 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

CORTADA PLANA, JOSEP MARIA 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  AMIANO ETXEZARRETA, PILAR  
 -  GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  CALDERON GOMEZ, CARLOS  
 -  BALAGUE GEA, LAURA  
 -  MUGICA CAMPOS, JUSTO  
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  PAYO GORDON, JANIRE  
 -  ZUAZAGOITIA REY BALTAR, ANA  
 -  GOROSTIZA GARAY, ESTHER  
 -  PEREZ ERREGUERENA, MIREN KARMELE  
 -  URCELAY IÑURRATEGUI, MARIA ISABEL  
 -  INGELMO ROTAECHE, DOLORES  
 -  GONZALEZ ARZA, ENRIQUE  
 -  SANCHEZ MARTIN, INMACULADA  
 -  DE LA PEÑA VARONA, ENRIQUE  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  MARTINEZ CARAZO, CATALINA  
 -  SANZ GUINEA, AITOR  

 

Entidad/es Financiadora/s: DEPARTAMENTO DE SALUD 
 

Fecha Inicio: 7 enero 2010 
 



 

Fecha Fin: 31 diciembre 2015 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
RED DE INVESTIGACION EN ACTIVIDADES PREVENTIVAS Y PROMOCION DE LA SALUD EN ATENCION 
PRIMARIA 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  GARAY NAVARRETE, JAVIER  
 -  LANDA PETRALANDA, VICTOR  
 -  TORCAL LAGUNA, JESUS  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  LOPEZ DE MUNAIN LOPEZ, JOSEFINA  
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  RETOLAZA BALSATEGUI, JOSEBA ANDER  
 -  GARCIA GARCIA, JESUS ANGEL  
 -  AIARZAGUENA SARRIUGARTE, JOSE MARIA  
 -  ARTIETA PINEDO, MARIA ISABEL  
 -  PAZ PASCUAL, MARIA DEL CARMEN  
 -  ECHEVARRIA VILLEGAS, MARIA PILAR  
 -  ECENARRO MUGAGUREN, AMAYA  
 -  ORTEGA SANCHEZ-PINILLA, RICARDO  
 -  LOPEZ PALACIOS, VICTOR MANUEL  
 -  ZABALLA ERICE, PATRICIA  
 -  MONTOYA ARRONIZ, IMANOL  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  MARTINEZ CARAZO, CATALINA  
 -  GUENAGA SAENZ, NAHIA  
 -  SANZ GUINEA, AITOR  

 

Entidad/es Financiadora/s: ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 
 

Fecha Inicio: 27 octubre 2006 
 

Fecha Fin: 31 diciembre 2014 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: CAIBER UNIDAD DE INVESTIGACION DE ATENCION PRIMARIA DE OSAKIDETZA 
 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  LOPEZ DE MUNAIN LOPEZ, JOSEFINA  
 -  GARCIA GARCIA, JESUS ANGEL  
 -  AIARZAGUENA SARRIUGARTE, JOSE MARIA  
 -  PERTIKA BURGOS, MARIA  
 -  RODRIGUEZ HIDALGO, ANA ISABEL  
 -  BELAUSTEGUI ITUARTE, SUSANA  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  LATORRE GARCIA, PEDRO MARIA  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  DELGADO NARANJO, JESUS  
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  RADA FERNANDEZ DE JAUREGUI, DIEGO  
 -  ALVAREZ MESA, RAQUEL  
 -  GOMEZ FERNANDEZ, Mª CRUZ  
 -  SANZ GUINEA, AITOR  
 -  BURGOS ALONSO, NATALIA  
 -  BULLY GARAY, PAOLA  

 

Entidad/es Financiadora/s: CONSORCIO DE APOYO A LA INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED 
 

Fecha Inicio: 1 enero 2009 
 

Fecha Fin: 30 septiembre 2014 
 

 
 
 



 

Título del Proyecto: 
LA PROMOCION DE LA SALUD A TRAVES DE LA COLABORACION INTERSECTORIAL SALUD - COMUNIDAD: 
EL PROYECTO "PRESCRIBE VIDA SALUDABLE" PVS 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  CIRARDA LARREA, FRANCISCO BORJA  
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  MARTINEZ CARAZO, CATALINA  
 -  AYUNTAMIENTO DE BILBAO,  
 -  BULLY GARAY, PAOLA  
 -  POLITEKNIKA IKASTETXEA TXORIERRI,  
 -  AYUNTAMIENTO DE ABADIÑO,  
 -  FREMAP,  
 -  ESTAMPACIONES METALICAS VIZCAYA,  
 -  BILBAO KIROLAK INSTITUTO,  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  GUENAGA SAENZ, NAHIA  
 -  MENDIZABAL GALLASTEGUI, NERE  

 

Entidad/es Financiadora/s: FUNDACION VASCA PARA LA INNOVACION SOCIOSANITARIA 
 

Fecha Inicio: 20 junio 2012 
 

Fecha Fin: 30 junio 2014 
 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EFECTIVIDAD DE LA TRASLACION DE UN PROGRAMA DE PREVENCION PRIMARIA DE LA DIABETES A LA 
PRACTICA RUTINARIA DE ATENCION PRIMARIA EN OSAKIDETZA 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SILVESTRE BUSTO, MARIA DEL CARMEN 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  MARTINEZ CARAZO, CATALINA  
 -  SAUTO ARCE, REGINA AMAYA  

 

Entidad/es Financiadora/s: ASOCIACION INSTITUTO DE INVESTIGACION EN SERVICIOS DE SALUD KRONIKGUNE 
 

Fecha Inicio: 1 enero 2012 
 

Fecha Fin: 31 diciembre 2013 
 

 
 
 

Título del Proyecto: EVALUACION ECONOMICA DE LA INNOVACION PRESCRIBE VIDA SALUDABLE (PVS) 
 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO 
 

 



 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  CIRARDA LARREA, FRANCISCO BORJA  
 -  MUGICA CAMPOS, JUSTO  
 -  MERINO HERNANDEZ, MARIA LUISA  
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  DOMINGO RICO, CRISTINA  
 -  GOROSTIZA GARAY, ESTHER  
 -  MARTINEZ CARAZO, CATALINA  
 -  URCELAY IÑURRATEGUI, MARIA ISABEL  
 -  JUARISTI TORREALDAY, MARIA ISABEL 
 -  VALDIVIELSO MONEO, IÑIGO  
 -  INGELMO ROTAECHE, DOLORES  
 -  ROMO SOLER, MARIA ISABEL  
 -  GONZALEZ ARZA, ENRIQUE  
 -  SANZ GUINEA, AITOR  
 -  GARCIA CIFUENTES, MARIBEL  
 -  SAN EMETERIO MARTINEZ, ENCARNACION  
 -  SANCHEZ MARTIN, INMACULADA  
 -  DE LA PEÑA VARONA, ENRIQUE  
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  ESPINOSA CIFUENTES, MARIA TERESA  

 

Entidad/es Financiadora/s: ASOCIACION INSTITUTO DE INVESTIGACION EN SERVICIOS DE SALUD KRONIKGUNE 
 

Fecha Inicio: 1 enero 2012 
 

Fecha Fin: 30 septiembre 2013 
 

 
 
 

Título del Proyecto: 
CONVOCATORIA DE AYUDAS KRONIKGUNE A PROYECTOS DE INVESTIGACION EN SERVICIOS SANITARIOS 
A PACIENTES CRONICOS- PADRE 

 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2012 
 

Fecha Fin: 31 diciembre 2012 
 

 
 
 

Título del Proyecto: 
FACTIBILIDAD Y EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA DE OPTIMIZACION DE LA PROMOCION DE LA SALUD EN 
ATENCION PRIMARIA:ENSAYO CLINICO EN FASE II 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  DELGADO NARANJO, JESUS  
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  CALDERON GOMEZ, CARLOS  
 -  BALAGUE GEA, LAURA  
 -  MUGICA CAMPOS, JUSTO  
 -  MARQUES GONZALEZ, MARIA LUZ  
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
 -  SANZO OLLAKARIZKETA, JUAN MANUEL  
 -  GOROSTIZA GARAY, ESTHER  
 -  PEREZ ERREGUERENA, MIREN KARMELE  
 -  URCELAY IÑURRATEGUI, MARIA ISABEL  
 -  SAN JUAN NUÑEZ, SOFIA  
 -  JUARISTI TORREALDAY, MARIA ISABEL 
 -  VALDIVIELSO MONEO, IÑIGO  
 -  INGELMO ROTAECHE, DOLORES  
 -  ROMO SOLER, MARIA ISABEL  
 -  GONZALEZ ARZA, ENRIQUE  

 

Entidad/es Financiadora/s: ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 
 

Fecha Inicio: 1 enero 2010 
 

Fecha Fin: 31 diciembre 2012 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EFECTIVIDAD DEL PROGRAMA EXPERIMENTAL DE PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA (PEPAF) 
REALIZADO POR LOS MEDICOS DE FAMILIA 

 



 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO 
 

 

Resto de Personal: 
BECARIO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  

 

Entidad/es Financiadora/s: ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 
 

Fecha Inicio: 31 diciembre 2006 
 

Fecha Fin: 5 octubre 2010 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
PRESCRIBE VIDA SALUDABLE - OPTIMIZANDO LA PROMOCIÒN DE LA SALUD EN ATENCION PRIMARIA DE 
SALUD A TRAVES DE LA INVESTIGACION FASE DE INVESTIGACION FORMATIVA 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

CORTADA PLANA, JOSEP MARIA 
 

 

Resto de Personal: 

BECARIO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  POMBO RAMOS, HAIZEA  
COLABORADOR/A 
 -  TORCAL LAGUNA, JESUS  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  BALAGUE GEA, LAURA  
 -  MUGICA CAMPOS, JUSTO  
 -  GOIRIA BIKANDI, BEGOÑA  
 -  MILLAN ORTUONDO, EDUARDO  

 

Entidad/es Financiadora/s: DEPARTAMENTO DE SALUD 
 

Fecha Inicio: 1 diciembre 2007 
 

Fecha Fin: 29 mayo 2010 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EFECTIVIDAD DEL EJERCICIO SUPERVISADO PARA PACIENTES CORONARIOS EN ATENCION PRIMARIA 
(ESCAP): UN ENSAYO CLINICO ALEATORIO 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

TORCAL LAGUNA, JESUS 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  LEKUONA GOYA, IGNACIO  
 -  ECHEVARRIA VILLEGAS, MARIA PILAR  
 -  SALCEDO ARRUTI, ALBERTO  
 -  UMARAN SANCHEZ, JUANA  

 

Entidad/es Financiadora/s: ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 
 

Fecha Inicio: 23 diciembre 2005 
 

Fecha Fin: 25 noviembre 2009 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
MODELOS TEORICOS Y ESTRATEGIAS UTILES PARA LA MODIFICACION DE HABITOS Y ESTILOS DE VIDA EN 
ATENCION PRIMARIA DE SALUD (APS) 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

CORTADA PLANA, JOSEP MARIA 
 

 

Resto de Personal: 

BECARIO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
COLABORADOR/A 
 -  ARRAZOLA ARRIEN, ARANZAZU  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  CALDERON GOMEZ, CARLOS  
 -  BALAGUE GEA, LAURA  

 

Entidad/es Financiadora/s: DEPARTAMENTO DE SALUD 
 



 

Fecha Inicio: 14 diciembre 2005 
 

Fecha Fin: 30 julio 2007 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
PROCESO Y RESULTADOS DE LA PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL ABANDONO DEL TABACO: 
LA EXPERIENCIA DE LA REDIAPP 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

AIARZAGUENA SARRIUGARTE, JOSE MARIA 
 

 

Resto de Personal: 

BECARIO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  ANDOLLO HERVAS, IZASKUN  
 -  ARIETALEANIZBEASKOA SARABIA, MARIA SOLEDAD  
 -  ARCE ARANA, VERONICA  
 -  TOQUERO URBANO, IRENE  
COLABORADOR/A 
 -  GARAY NAVARRETE, JAVIER  
 -  LANDA PETRALANDA, VICTOR  
 -  TORCAL LAGUNA, JESUS  
 -  GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  LOPEZ DE MUNAIN LOPEZ, JOSEFINA  
 -  CORTADA PLANA, JOSEP MARIA  
 -  GARCIA GARCIA, JESUS ANGEL  
 -  CALDERON GOMEZ, CARLOS  
 -  ARTIETA PINEDO, MARIA ISABEL  
 -  PAZ PASCUAL, MARIA DEL CARMEN  
 -  RODRIGUEZ HIDALGO, ANA ISABEL  
 -  BENAVIDES ALONSO, RAQUEL  
 -  ORTEGA SANCHEZ-PINILLA, RICARDO  
 -  LOPEZ PALACIOS, VICTOR MANUEL  
 -  DE GAMINDE INDA, IDOIA  
 -  ZABALLA ERICE, PATRICIA  

 

Entidad/es Financiadora/s: ISCIII INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 
 

Fecha Inicio: 23 diciembre 2005 
 

Fecha Fin: 30 diciembre 2006 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: 
EFICACIA DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO FISICO SUPERVISADO EN EL CENTRO DE SALUD, PARA LA 
PREVENCION SECUNDARIA DE LA CARDIOPATIA ISQUEMICA 

 

Entidad donde se Desarrolla: OSAKIDETZA 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

TORCAL LAGUNA, JESUS 
 

 

Resto de Personal: 

BECARIO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  ANDOLLO HERVAS, IZASKUN  
 -  MONTOYA ARRONIZ, IMANOL  
COLABORADOR/A 
 -  GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  
 -  ECHEVARRIA VILLEGAS, MARIA PILAR  
 -  SALCEDO ARRUTI, ALBERTO  
 -  ORTEGA SANCHEZ-PINILLA, RICARDO  
 -  SERRA ISPIZUA, FRANCISCO JAVIER  
 -  LOPEZ PALACIOS, VICTOR MANUEL  
 -  LIZARRAGA SAINZ, PEDRO MIGUEL  

 

Entidad/es Financiadora/s: DEPARTAMENTO DE SALUD 
 

Fecha Inicio: 1 enero 2004 
 

Fecha Fin: 30 diciembre 2006 
 

 

 
 

Participación en Contratos, Convenios, o Proyectos de I+D+i Financiados, no resultantes de 
convocatorias competitivas, con Empresas (o internamente a ellas) y/o Administraciones 
 
 

Título del Proyecto: INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA DISEMINACION E IMPLEMENTACION EN SERVICIOS DE SALUD 
 



 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Resto de Personal: 

COLABORADOR/A 
 -  ELIZONDO ALZOLA, USUE  
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  IBARRA VELAR, ANA MARIA  

 

Fecha Inicio: 1 enero 2021 
 

 
 
 

Título del Proyecto: ACTIVIDADES DE INVESTIGACION Y FORMACION EN PREVENCION DE DIABETES 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Fecha Inicio: 1 enero 2019 
 

 
 
 

 

Título del Proyecto: SEMINARIO FUNDAMENTALS OF IMPLEMENTATION RESEARCH 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

SANCHEZ PEREZ, ALVARO 
 

 

Resto de Personal: 
GESTOR/A DE PROYECTO 
 -  DE BAREÑO MARTINEZ, MACARENA  

 

 

Fecha Inicio: 15 junio 2021 
 

Fecha Fin: 10 agosto 2021 
 

 

 
 
 

Título del Proyecto: CAIBER ATENCION PRIMARIA-GASTOS NO FINANCIADOS POR ISCIII 
 

Investigador Responsable/s 
(IP): 

GRANDES ODRIOZOLA, GONZALO 
 

 

Resto de Personal: 
CONTRATADO/A CON CARGO PROYECTO 
 -  LATORRE GARCIA, PEDRO MARIA  
 -  SANCHEZ PEREZ, ALVARO  

 

Fecha Inicio: 1 enero 2009 
 

Fecha Fin: 31 diciembre 2013 
 

 
 

Artículos Indizados 
 
 

Autores (por orden de firma): 

Zabaleta-del-Olmo, E, Casajuana-Closas, M, Lopez-Jimenez, T, Pombo, H, Pons-Vigues, M, Pujol-
Ribera, E, Cabezas-Pena, C, Llobera, J, Marti-Lluch, R, Vicens, C, Motrico, E, Gomez-Gomez, I, 
Maderuelo-Fernandez, JA, Recio-Rodriguez, JI, Masluk, B, Contreras-Martos, S, Jacques-Avino, C, 
Aznar-Lou, I, Gil-Girbau, M, Claveria, A, Magallon-Botaya, R, Bellon, JA, Ramos, R, Sanchez-Perez, A, 
Moreno-Peral, P, Leiva, A, Gonzalez-Formoso, C, Bolibar, B 

 

Título: 
Multiple health behaviour change primary care intervention for smoking cessation, physical activity 
and healthy diet in adults 45 to 75 years old (EIRA study): a hybrid effectiveness-implementation 
cluster randomised trial 

 

Nombre del Medio en que se 
Publica: 

Bmc Public Health 
 

Fecha Publicación: 4 diciembre 2021 
 

Ejemplar / Volumen: 21 
 

Idioma: Inglés 
 

Tipo Medio: Revista 
 

Editorial: BIOMED CENTRAL LTD 
 

Índice de Impacto: 3,295 (Fuente: WOS(JCR)) / 1,328 (Fuente: SCOPUS(SJR)) 
 

Alcance: Article 
 

 
 
 



 

Autores (por orden de firma): 
Contreras-Martos, Sara, Leiva, Alfonso, Sanchez, Alvaro, Motrico, Emma, Bellon, Juan, Aldecoa 
Landesa, Susana, Magallon-Botaya, Rosa, Casajuana-Closas, Marc, Zabaleta-Del-Olmo, Edurne, 
Bolibar, Bonaventura, Maderuelo, Jose-Angel, Llobera, Joan 

 

Título: 
Implementation of the EIRA 3 Intervention by Targeting Primary Health Care Practitioners: 
Effectiveness in Increasing Physical Activity. 

 

Nombre del Medio en que se 
Publica: 

INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH 
 

Fecha Publicación: 8 octubre 2021 
 

Ejemplar / Volumen: 18 
 

Idioma: Inglés 
 

Tipo Medio: Revista 
 

Editorial: MOLECULAR DIVERSITY PRESERVATION INTERNATIONAL-MDPI 
 

Índice de Impacto: 3,390 (Fuente: WOS(JCR)) / 0,820 (Fuente: SCOPUS(SJR)) 
 

Alcance: Article 
 

 
 
 

Autores (por orden de firma): Rogers, HL, Hernando, SP, Fernandez, SN, Sanchez, A, Martos, C, Moreno, M, Grandes, G 
 

Título: 
Barriers and facilitators in the implementation of an evidence-based health promotion intervention 
in a primary care setting: a qualitative study 

 

Nombre del Medio en que se 
Publica: 

Journal of Health Organization and Management 
 

Fecha Publicación: 1 septiembre 2021 
 

Páginas: 349 - 367 
 

Ejemplar / Volumen: 35 
 

Nº Veces Citado: 1 
 

Idioma: Inglés 
 

Tipo Medio: Revista 
 

Editorial: Emerald Group Publishing Ltd. 
 

Índice de Impacto: 1,457 (Fuente: WOS(JCR)) 
 

Alcance: Article 
 

 
 
 

Autores (por orden de firma): Rogers, HL, Fernandez, SN, Hernando, SP, Sanchez, A, Martos, C, Moreno, M, Grandes, G 
 

Título: 
"My Patients Asked Me If I Owned a Fruit Stand in Town or Something." Barriers and Facilitators of 
Personalized Dietary Advice Implemented in a Primary Care Setting 

 

Nombre del Medio en que se 
Publica: 

Journal of Personalized Medicine 
 

Fecha Publicación: 1 agosto 2021 
 

Ejemplar / Volumen: 11 
 

Editorial: Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI) 
 

Índice de Impacto: 4,945 (Fuente: WOS(JCR)) 
 

Alcance: Article 
 

 
 
 

Autores (por orden de firma): 

Olivan-Blazquez, B, Aguilar-Latorre, A, Motrico, E, Gomez-Gomez, I, Zabaleta-del-Olmo, E, Couso-
Viana, S, Claveria, A, Maderuelo-Fernandez, JA, Recio-Rodriguez, JI, Moreno-Peral, P, Casajuana-
Closas, M, Lopez-Jimenez, T, Bolibar, B, Llobera, J, Sarasa-Bosque, C, Sanchez-Perez, A, Bellon, JA, 
Magallon-Botaya, R 

 

Título: 
The Relationship between Adherence to the Mediterranean Diet, Intake of Specific Foods and 
Depression in an Adult Population (45-75 Years) in Primary Health Care. A Cross-Sectional Descriptive 
Study 

 

Nombre del Medio en que se 
Publica: 

Nutrients 
 

Fecha Publicación: 1 agosto 2021 
 

Ejemplar / Volumen: 13 
 



 

Nº Veces Citado: 4 
 

Idioma: Inglés 
 

Tipo Medio: Revista 
 

Editorial: MDPI AG 
 

Índice de Impacto: 5,717 (Fuente: WOS(JCR)) / 1,476 (Fuente: SCOPUS(SJR)) 
 

Alcance: Article 
 

 
 
 

Autores (por orden de firma): 
Sanchez, Alvaro, Pablo, Susana, Garcia-Alvarez, Arturo, Dominguez, Silvia, Grandes, Gonzalo, 
PREDIAPS Group 

 

Título: 
Effectiveness of two procedures for deploying a facilitated collaborative modeling implementation 
strategy-the PVS-PREDIAPS strategy-to optimize type 2 diabetes prevention in primary care: the 
PREDIAPS cluster randomized hybrid type II implementation trial. 

 

Nombre del Medio en que se 
Publica: 

IMPLEMENTATION SCIENCE 
 

Fecha Publicación: 27 mayo 2021 
 

Páginas: 58 - 58 
 

Ejemplar / Volumen: 16 
 

Idioma: Inglés 
 

Tipo Medio: Revista 
 

Editorial: BioMed Central Ltd. 
 

Índice de Impacto: 7,327 (Fuente: WOS(JCR)) / 1,926 (Fuente: SCOPUS(SJR)) 
 

Alcance: Article 
 

 
 
 

Autores (por orden de firma): 
Sanchez, Alvaro, Rogers, Heather L, Pablo, Susana, Garcia, Esther, Rodriguez, Inmaculada, Flores, M 
Antonia, Galarza, Olga, Gaztanaga, Ana B, Martinez, Pedro A, Alberdi, Eider, Resines, Elena, 
Llarena, Ana I, Grandes, Gonzalo, PREDIAPS Group 

 

Título: 
Fidelity evaluation of the compared procedures for conducting the PVS-PREDIAPS implementation 
strategy to optimize diabetes prevention in primary care. 

 

Nombre del Medio en que se 
Publica: 

BMC FAMILY PRACTICE 
 

Fecha Publicación: 11 febrero 2021 
 

Páginas: 34 - 34 
 

Ejemplar / Volumen: 22 
 

Nº Veces Citado: 1 
 

Idioma: Inglés 
 

Tipo Medio: Revista 
 

Editorial: BIOMED CENTRAL LTD 
 

Índice de Impacto: 2,497 (Fuente: WOS(JCR)) / 1,070 (Fuente: SCOPUS(SJR)) 
 

Alcance: Article 
 

 
 
 

Autores (por orden de firma): 
Sanchez A, Pijoan JI, Pablo S, Mediavilla M, de Rozas RS, Lekue I, Gonzalez-Larragan S, Lantaron G, 
Argote J, García-Álvarez A, Latorre PM, Helfrich CD, Grandes G 

 

Título: 
Addressing low-value pharmacological prescribing in primary prevention of CVD through a structured 
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